
 

 

 
 

 

 

 

 

 



Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 2 до 3 лет № 10 

 

 

Дни недели Наименование занятия Время 

проведения 

Понедельник  1. Физическое развитие  
 
 

2. Рисование 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Вторник 1. Музыкальная деятельность 

 

2. Развитие речи  

9.00 – 9.10 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Среда  1. Окружающий мир/Природа    

 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Четверг 1.Музыкальная деятельность  

 

2. Математические представления 

9.00 – 9.10 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Пятница 1.Физическое развитие 

 

2. Лепка 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 2 до 3 лет № 9 

 

Дни недели Наименование занятия Время 

проведения 

Понедельник  1. Музыкальная деятельность 
 

2. Лепка 

 

9.00 – 9.10 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30  

Вторник 1. Математические представления  

 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Среда  1. Музыкальная деятельность 

 

2. Окружающий мир/Природа    

9.00 – 9.10 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Четверг 1. Развитие речи 

 

 

2. Физическое развитие  

 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Пятница 1. Физическое развитие 

 

 

2. Рисование 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 2 до 3 лет № 11 

 

 

Дни недели Наименование занятия Время 

проведения 

Понедельник  1. Физическое развитие 
 
 

1. Лепка 

 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Вторник 1. Физическое развитие 

 

2. Рисование 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Среда  1. Музыкальная деятельность  
 

 

2. Окружающий мир/Природа    

9.20 – 9.30 

 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Четверг 1. Математические представления 

 

 

2. Физическое развитие  

 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

16.00-16.10 

16.20 – 16.30 

Пятница 1. Развитие речи 

 

 

2. Музыкальная деятельность   

 

  

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

15.30 – 15.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



  
  

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет № 13 

 

 

 

Дни недели Наименование занятия Время 

проведения 

Понедельник  1. Окружающий мир/Природа    

 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.15 

 

9.25– 9.40 

 

Вторник 1. Музыкальная деятельность 

 

2. Математические представления 

9.15 – 9.30 

 

9.40– 9.55 

 

Среда  1. Рисование  

 

2.Физическое развитие    

 

9.00 – 9.15 

 

9.25– 9.40 

 

Четверг 1. Музыкальная деятельность 

 

2. Развитие речи  

 

9.15 – 9.30 

 

9.40– 9.55 

 

Пятница 1. Лепка/Аппликация  

2.  Физическое развитие 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25– 9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 3 до 4 лет № 3 

 

Дни недели Наименование занятия Время 

проведения 

Понедельник  1. Музыкальная деятельность 

 

2. Окружающий мир/Природа    

 

9.15 – 9.30 

 

9.40– 9.55 

Вторник 1. Развитие речи  

 

2. Физическое развитие    

 

9.00 - 9.15 

 

9.25 - 9.40 

Среда  1.  Математические представления  

 

2.  Музыкальная деятельность 

 

 

9.00 - 9.15 

 

9.35 - 9.50 

Четверг 1. Физическое развитие  

 

2. Лепка/Аппликация 

 

9.15 – 9.30 

  

9.40 - 9.55 

Пятница 1. Рисование  

 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.15 

 

9.25– 9.40 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет № 6 
  

 

День недели 

 

 

Наименование занятия 

 

Время проведения 

 

Понедельник 

 

1. Физическое развитие   (в спортзале)                               

2. Окружающий мир/Природа    

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30-9.50 

  

 

Вторник 

 

1. Математические представления  

2. Музыкальная деятельность 

 
 

 

 

9.00 – 9.20  

 

9.35 – 9.55 

 

Среда 

 

1. Физическое развитие (в группе) 

 

2. Лепка/Аппликация  

 

 

 

9.00-9.20  

 

9.30- 9.50 

 

 

 

Четверг 

 

1. Развитие речи 

 

2. Физическое развитие (в спортзале) 

 

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30-9.50 

 

Пятница 

 

1. Музыкальная деятельность  

 

2. Рисование 

   

 

 

9.00 – 9.20 

 

9.35 - 9.55 

 

 

 

Утренняя гимнастика под музыку   среда 8.05 

Утренняя гимнастика в спортзале   пятница 8.15 
 

  



 

 

 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет № 5 
 

 

День недели 

 

 

Наименование занятия 

 

Время проведения 

 

 

Понедельник 

 

1. Окружающий мир/Природа    
 

2. Музыкальная деятельность 

 

9.00 - 9.20 

 

9.35 – 9.55 

 

Вторник 

 

1. Рисование   
          

2. Физическое развитие (в группе) 

 

 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

 

 

Среда 

 

1. Математические представления  

 

2. Физическое развитие   (в группе)                                       

 

 9.00 - 9.20 
 

9.30 – 9.50 

Четверг  

1. Развитие речи  

 

2.  Музыкальная деятельность  

 

 

9.00-9.20 

 

 9.35-9.55 

 

Пятница 

 

1.  Физическое развитие (в спортзале) 
 

2. Лепка/Аппликация 

 

9.00 – 9.20 

 

9.30-9.50 
 

 

Утренняя гимнастика под музыку   вторник 8.05 

Утренняя гимнастика в спортзале   понедельник, четверг 8.05 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 5 до 6 лет № 8 

 

 

 

Утренняя гимнастика под музыку   понедельник, четверг 8.05 

Утренняя гимнастика в спортзале   вторник, среда, пятница 8.05  

 

  

 

 

 

День недели 

 

 

Наименование занятий 

 

Время проведения 

 

 

Понедельник 

 

1. Окружающий мир 

2.  Физическое развитие (на воздухе)  

 

3.  Лепка/Аппликация 

 

 

 

9.00-9.25 

 11.00 – 11.25 

 

15.30 – 15.55 

 

Вторник 

 

 

1. Развитие речи  

2. Музыкальная деятельность 

 

 

 

 9.00-9.25 

10.00 – 10.25   

  

 

 

Среда 

 

 

1. Математические представления  

2. Физическое развитие (в группе 

воспитатель) 

 

3.  Рисование 

 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

 

15.30 – 15.55 

 

Четверг 

 

1.   Развитие речи 

2.  Музыкальная деятельность 

  

 

9.00-9.25 

10.00-10.25 

 

 

 

Пятница 

 

1. Конструктивная деятельность  

2. Природа 

 

3. Физическое развитие (в спортзале) 

 

9.00-9.25 

 9.35 – 10.00 

 

15.30 – 15.55 

 

 



. 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 5 до 6 лет № 12 

 

 

Утренняя гимнастика под музыку   понедельник  8.15, пятница 8.05 

Утренняя гимнастика в спортзале   вторник, среда, четверг 8.15 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

День недели 

 

 

Наименование занятий 

 

Время проведения 

 

 

Понедельник 

 

1.   Окружающий мир  

2.   Физическое развитие (в спортзале) 

 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

 

 

Вторник 

 

 

1.    Природа  

2.     Социально – эмоциональное развитие 

 

3.  Музыкальная деятельность 

 

 9.00-9.25 

9.35 – 10.00 

 

15.30.-15.55 

    

 

Среда 

 

 

1.  Развитие речи  

2.   Физическое развитие (на воздухе 

воспитатель) 

 

3. Рисование  

 

9.00-9.25 

10.30 – 10.55 

 

15.30-15.55 

 

Четверг 

 

1.  Математические представления  

2.   Лепка/Аппликация 

 

3.  Физическое развитие (под музыку) 

   

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

15.30-15.55 

  

 

Пятница 

 

1. Музыкальная деятельность.  

2.   Развитие речи 

 

 

9.25-9.50 

10.00-10.25  

 

 



 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 6 до 7 лет № 4 

 

Дни недели Наименование занятий Время 

проведения 

Понедельник  1. Окружающий мир  

2. Конструктивная деятельность/ 

Аппликация 

3. Физическое развитие (под музыку) 

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

 

10.20 – 10.50  

 

Вторник 1. Математические представления 

2. Лепка  

3. Музыкальная деятельность  

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.30-11.00 

Среда  1. Подготовка к обучению грамоте 

2. Физическое развитие  (в спортзале)  

3. Рисование 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.20-10.50 

 

Четверг 1. Математические представления 

2.  Развитие речи 
3. Физическое развитие (на воздухе) 

  

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

11.00 – 11.30 

 

Пятница 1. Природа 

2. Музыкальная деятельность  

3. Социально- эмоциональное развитие 

 

9.00 – 9.30 

9.55 – 10.25 

10.35 – 11.05 

 

 

 

 

 

 Утренняя гимнастика под музыку   ежедневно 8.25 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности от 6 до 7 лет № 1 

 
 

Дни недели Наименование занятий Время 

проведения 

Понедельник  1. Лепка  

2. Окружающий мир 

3. Физическое развитие (под музыку) 

 

8.55 – 9.25 

9.35– 10.05 

 

10.20 – 10.50 

 

Вторник 1. Физическое развитие (в спортзале) 

2. Математические представления  

2. Аппликация  

 

 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

Среда  1. Конструктивная деятельность  

2. Подготовка к обучению грамоте  

3. Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.30 

9.45 – 10.15 

10.25 – 10.55 

Четверг 1. Математические представления  

2.  Природа 

3. Физическое развитие (на воздухе) 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

11.00-11.30 

Пятница 1.Развитие речи 

2.Рисование  

3. Музыкальная деятельность 

 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.30 – 11.00 

  

Утренняя гимнастика под музыку   ежедневно 8.25 
 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


